TIPOLOGIA

ESCURSIONE GIORNALIERA

Dislivello: 800 MT
Difficolta: E
Lunghezza: 15 KM

Durata: 7 ore

Trekking sul Monte Torre Maggiore

Domenica 26 Aprile 2026




PERCORSO LUNGO LA VIA DI FRANCESCO

Dal paese di Cesi avra inizio la nostra escursione al Monte Torre Maggiore. Costeggeremo la Romita, complesso di vecchie costruzioni donato nel Xlll secolo ai frati
francescani e oggi abitato da frate Berardino, prezioso riferimento per i pellegrini che percorrono la via di Francesco. Da li continueremo I'ascesa al Monte Torre
Maggiore, dalla cui vetta, la piu alta delle catena (1120 slm), potremo far spaziare lo squardo sulla conca ternana, sui monti reatini e le altre cime dei Martani.

COSA PORTARE:
Abbigliamento e scarponi da trekking adeguati alla stagione, antipioggia, antivento, felpa, bastoncini telescopici, pranzo al sacco, acqua almeno 2 It Macchina fotografica.
Da tenere sempre nello zaino una lampada frontale e un mini-kit di primo soccorso.

LE QUOTE:

€ 15,00 CONTRIBUTO associativo al trekking

€ 10,00 Iscrizione/rinnovo tessera associativa e polizza assicurativa annuale CSEN.

Scaricare il modulo di tesseramento dal sito internet: modulo tesseramento tuarantrekk 2026 .pdf presentandolo il giorno dell'escursione gia compilato
Per migliorare la tua sicurezza nelle escursioni si richiede copia della certificazione medica di idoneita dell’anno corrente.

APPUNTAMENTO:

ore 07:30 Al bar Antico Casello. Via Tiburtina. Davanti la metro B di Rebibbia.
ore 09:00 Al Bar Lupetto - Cesi (TR)

ore 09:30 Inizio escursione.

INFO E PRENOTAZIONI:
Guida escursionistica CSEN: Fabrizio Sabatini- cell. 333 9439937 Tessera n° 1132826

Info e prenotazioni: comunicazione telefonica al numero di riferimento della Guida indicato; tramite whatsapp indicando nome e cognome e tessera assicurativa TuaranTrekk

TRASPORTO: Auto proprie (I'autista non paga la benzina e I'autostrada).

N.B. La guida si riserva di annullare o modificare |'escursione programmata, a causa di eventi o imprevisti che possano pregiudicare l'incolumita dei singoli o del
gruppo.

Verranno esclusi dall'escursione i partecipanti che non abbiano idoneo equipaggiamento.

CAMMINIAMO
LA STORIA,
LANATURA,
LE @/nostont,

Sito Internet: www.TuaranTrekk.it



https://files.supersite.aruba.it/media/12731_683c079c934e0808a5932958bd864deb1b0b7a66.pdf/o/modulo%20tesseramento%20tuarantrekk%202026%20.pdf
http://www.tuarantrekk.it/

